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סוכות – קהלת – תורה – שִׂמחה
סוכות והשמחה

מערכת הימים הנוראים מסתיימת בימי שמחה, שהשיא שלהם – האקורד האחרון – הוא יום שמחת תורה. לאמִתו של דבר, שמחה בחג הסוכות נראית טבעית ביותר, שהרי חג הסוכות הוא חג האסיף, ואדם בוודאי שמח כאשר מגיע הזמן שבו הוא אוסף את פרי עמלו לביתו. ואכן דוד המלך אומר: "נָתַתָּה שִׂמְחָה בְלִבִּי מֵעֵת דְּגָנָם וְתִירוֹשָׁם רָבּוּ" (תה' ד:ה). כלומר, דוד מעיד על עצמו שהוא שמח בה' יותר מעובדי האדמה השמחים בעת שהם אוספים את דגנם ותירושם, והרי לנו אישור לגיטימי לשמחה פשוטה וטבעית בחג הסוכות. על כן, מחד אפשר לשאול מה צורך יש בציווי מיוחד "ושמחת בחגך והיית אך שמח"? ומאידך ייתכן לראות ניגוד בין השמחה לאווירת הימים "הנוראים", שמהם יצאנו זה עתה – ימים מלאי הוד ויראה, תפילה ותשובה, חרדה לגורלנו, רצינות וכובד ראש. לפיכך שמא נשאל "ולשמחה מה זו עושה"? אלא שאפשר לראות את הדברים באור אחר: לאחר ימים של חשבון נפש, לאחר בירורים שאדם עושה עם עצמו וקבלת החלטות חדשות לעתיד, זהו דווקא הזמן המתאים לשמחה אמִתית ועמוקה, ויש לנו סיבות טובות לשמוח בחג הסוכות.
אשר לסוכה עצמה, יש שתי דעות בחז''ל: אחת אומרת שישראל ישבו בסוכות עשויות מענני כבוד, ואחת האומרת שישראל ישבו בסוכות עשויות מן הצומח – הן הדפנות הן הסכך (סוכה יא ע"ב). שתי דעות אלו הן שתי דעות הפוכות על יחסי ישראל והטבע. לפי דעה אחת יש נתק בין ישראל לטבע, שהרי הענן היה מיישר את השטח ומגונן עליהם מפני הסביבה הטבעית, המדברית והמלאה סכנות. לפי דעה אחרת, ישראל דווקא מחוברים לטבע, והסוכה מעידה על המפגש הזה, שהרי הסוכה עשויה מחומרים שגידולם מן הארץ ושאינם מקבלים טומאה. שתי הדעות יכולות להתפרש באופן סימבולי על חיי עם ישראל בשנות היותו עם חקלאי היושב על אדמתו וחוגג את החגים עם הפן הטבעי שלהם, ואילו בשנות קיומו בגלות הארוכה, כשהוא מנותק מאדמתו, חי עם ישראל ושורד בזכות ענני שמים השומרים עליו ומגוננים עליו מפני הסביבה העוינת והמסוכנת.

בחג "הסוכות", שעיקרו השורש ס-כ-כ – "כִּי יִצְפְּנֵנִי בְּסֻכֹּה" (תה' כז:ה), אם אדם מרגיש שה' סוכך עליו, הוא בוודאי מרגיש שמחה. על הפסוק "זֶה הַיּוֹם עָשָׂה ה' נָגִילָה וְנִשְׂמְחָה בוֹ" (תה' קיח) שואל המדרש (שיהש''ר):
אמר ר' אבין: אין אנו יודעים במי לשמוח, אם בקב"ה אם ביום? (מה פרוש "בו"?) בא שלמה ופרש לנו: "נָגִילָה וְנִשְׂמְחָה בָּךְ". בקב''ה, בישועתך, בתורתך, ביראתך.  
למדנו ששמחה הקשורה בה' היא שמחה אמִתית.
 השמחה בה' היא השמחה על עצם קיומו של הקב''ה

בעולם, על היותו בורא לעולם, מנהיג לעולם, על שיש אבא אחראי, שאנו בניו לטוב ולמוטב – "בָּנִים אַתֶּם לַה' אֱ-לֹהֵיכֶם" – "בין כך ובין כך אתם קרויים בנים". על שיש כתובת ואין הפקרות; האדם איננו גרגיר אבק בקוסמוס, או פרי מפגש מקרי בין כמה תאים. ואותו בורא עולם בחר בנו לגלות לנו מה רצונו מאתנו ונתן לנו את תורתו. בשמחת תורה אנו שמחים עם התורה הזאת למרות העול והקושי בקיום המצוות ולמרות הסבל הרב שהוא מנת חלקנו וגורלנו: "למה נקרא שמו סיני? שממנו ירדה שנאה לישראל". רק עם ישראל קובע יום שבו הוא מבטא בפומבי את אהבתו לתורה ואת שמחתו בה.

מגילת קהלת

בחג הסוכות קוראים במגילת קהלת. ואמרו בגמרא (שבת ל ע"ב):
ביקשו חכמים לגנוז ספר קהלת מפני שדבריו סותרים זה את זה. ומפני מה לא גנזוהו? מפני שתחילתו דברי תורה וסופו דברי תורה. ומאי דבריו סותרים זה את זה? כתיב: "וְשִׁבַּחְתִּי אֲנִי אֶת-הַשִּמְחָה" וכתיב: "וּלְשִׂמְחָה מַה-זֹּה עֹשָׂה"? לא קשיא! ושיבחתי אני את השמחה – זו שמחה של מצווה. ולשמחה מה זו עושה – זו שמחה שאינה של מצווה.
לכאורה, קריאת קהלת סותרת את רוחו של חג הסוכות, שהוא חג האסיף ועת שמחה. יש פסוקים רבים בקהלת המשרים דיכאון ממש, כגון: "מַה יִּתְרוֹן לָאָדָם בְּכָל עֲמָלוֹ שֶׁיַּעֲמֹל תַּחַת הַשָּמֶשׁ... כָּל-הַנְּחָלִים הֹלְכִים אֶל-הַיָּם וְהַיָּם אֵינֶנּוּ מָלֵא... כָּל הַדְּבָרִים יְגֵעִים... מַה שֶּהָיָה הוּא שֶׁיִּהְיֶה". ייאוש ממש! "אלא אמר ר' יודן: תחת השמש אין לו יתרון, אבל למעלה מן השמש יש לו יתרון". כלומר, מצד העולם הטבעי החומרי הכול יגע ועצוב, אבל מנקודת מבט של אמונה יש לכול משמעות, ולכן יש שמחה, יש חדווה ויש יצירה.
התורה והשמחה

אי אפשר שלא להזכיר בהקשר זה את פרשת "כי תבוא", שבה מפורטות קללות נוראות אשר תבואנה לעם ישראל בעתיד (כפי שמזהיר משה את העם) אם לא ילכו בדרך התורה. אין פרוט של העבֵרות שבגללן תבואנה כל הצרות הללו, אבל יש נימוק מפתיע בפסוקים: "וּבָאוּ עָלֶיךָ כָּל-הַקְּלָלוֹת הָאֵלֶּה וּרְדָפוּךָ וְהִשִּיגוּךָ... תַּחַת אֲשֶׁר לֹא עָבַדְתָּ אֶת ה' אֱ-לֹהֶיךָ בְּשִׂמְחָה וּבְטוּב לֵבָב" (דב' כח:מה-מו). אילו היה כתוב "תַּחַת אֲשֶׁר לֹא עָבַדְתָּ אֶת ה' אֱ-לֹהֶיךָ, ניחא. אבל הדגש הוא על המילים "בְּשִׂמְחָה וּבְטוּב לֵבָב". לכן אפשר להבין מכאן שייתכן שקיימו את המצוות אבל לא מתוך שמחה, שמא כ"מצוות אנשים מלומדה", או גרוע מזה – מתוך טרוניות וצער, בליווי אנחה מפורסמת: 'קשה להיות יהודי' וכדומה. אך מכאן נלמד 'מודעה רבה לאורייתא', שמצוות יש לקיים מתוך שמחה דווקא. רבים המדרשים, המשלים והפרשנים המסבירים את החשיבות של קיום מצוות מתוך שמחה.
 נראה שהסיבות ברורות כשמש, בבחינת: 'סברה היא – קרא למה לי'.
השמחה נובעת מאמונה עמוקה במצַווה – הקב''ה.
השמחה מעידה על הזדהות עם המצווה.

השמחה מביאה להשתדלות בקיום המצווה.

השמחה קובעת את איכות קיום המצווה.

יש הלכות מסוימות, כגון כיבוד הורים או גמילות חסדים, שאם אדם מקיים אותן 'כאילו כפאו שד' או בפנים זועפות מתוך חוסר רצון, מתוך התמרמרות, הרי לא די שאין אלה מצוות מעולות, אלא שהן עלולות להביא את האדם המקיים אותן לרשת גיהינום!
תנועת החסידות הביאה לעולם את החשיבות של שמחה תמידית ואת קיום המצוות מתוך שמחה. מפורסמת האמרה של רבי נחמן מברסלב (ליקוטי מהר''ן עמ' קנח) "מצווה גדולה להיות בשמחה תמיד". יש בדבריו שתי כוונות: לקיים את כל המצוות מתוך שמחה ושיש מצוות שמחה בפני עצמה, והשמחה היא המצווה. ולמה היא מצווה גדולה? נראה שהאדם בטבעו נוטה לצד העצב שבחיים, לראות ולשים לב למה שחסר לו ולא למה שיש לו. את מה שיש לו הוא מקבל כמובן מאליו, וממילא תשומת הלב שלו נתונה בעיקר לחסר. לפיכך על האדם לעמול קשה כדי להיות שמח, ולפיכך זוהי מצווה גדולה, כמו שנאמר בפרשה הנ"ל בעניין הבאת הביכורים: "וְשָׂמַחְתָּ בְכָל הַטּוֹב אֲשֶׁר נָתַן לְךָ ה' אֱ-לֹהֶיךָ'' (כו:יא).
ד"ר דבורה אושפיזאי

רמת גן

�  	הזדמנו לי לא פעם אנשים אבלים השואלים אם מותר להם להשתתף בשמחה משפחתית בטענה שזאת שמחה של מצווה, כגון ברית מילה, בר-מצווה. נוכחתי לראות שהשואלים אינם מבינים שהאיסור הוא להשתתף בשמחת מצווה, ושסתם אירוע אינו נחשב כלל כשמחה על פי ההלכה.


� 	על הפסוקים בתהלים (קמז:יט-כ): "מַגִּיד דְּבָרָיו לְיַעֲקֹב חֻקָּיו וּמִשְׁפָּטָיו לְיִשְׂרָאֵל לֹא עָשָׂה כֵן לְכָל גּוֹי וּמִשְׁפָּטִים בַּל יְדָעוּם הַלֲלוּ-יָהּ", שמעתי מפי אבי ז"ל את השאלה: והלוא חוקים ומשפטים יש גם לגויים ולא רק לישראל, ומדוע כתוב 'לא עשה כן לכל גוי'? תשובתו - שהשורש י-ד-ע במקרא פירושו אהבה: "רַק אֶתְכֶם יָדַעְתִּי מִכֹּל מִשְׁפְּחוֹת הָאֲדָמָה" (עמוס ג:ב); "וְהָאָדָם יָדַע אֶת-חַוָּה אִשְׁתּוֹ" (בר' ד:א) ועוד. כלומר לכל הגויים אכן יש ספרי חוק ומשפט, אבל האם הם אוהבים אותם? האם הם מנשקים אותם? האם הם רוקדים אִתם?


 �	לקט נאה הביא ד"ר אלכסנדר קליין במאמרו בדף השבועי לפרשת "כי תבוא" תשס"ו (מס 669).





