
התקופה האחרונה הביאה עמה טלטלה
עמוקה עבור רבים ורבות מאיתנו. בתוך
מציאות זו, קבוצה טיפולית מאפשרת מרחב
אנושי משותף בו ניתן לפגוש אחרים.ות
החווים חוויות דומות, לתת מקום לכאב, לעצב,

לכעס, לגעגוע וגם לכוחות.

השימוש בתהליך היצירה, בהתבוננות
משותפת בחומרים ובדימויים מאפשר לבטא  

את מה שקשה לומר, תוך יצירת מרחב אחר,
מחזק, משותף ואישי בו זמנית.

למי מיועדת הקבוצה?
לנשים ולגברים שחוו אובדן במלחמה - בני
משפחה שכולים, מפונים, חברים או כל מי
שנושא עמו את ההשלכות הרגשיות של

האובדן.

פרטי המפגשים:
הקבוצה תיפתח בשנת הלימודים תשפ״ו -2025
26 בסמסטר א’, בתאריך ה- 01/12/2025
למשך 8 מפגשים בימי שני בין השעות -14:30

.16:00
עלות השתתפות: 200 ש”ח לחודש.

הקבוצה תונחה ע"י מטפלות באמצעות אמנות
חזותית בשנת ההכשרה המתקדמת )תחת

הדרכה של מרכז הייעוץ(.

איך נרשמים?
השאירו פרטים כאן

לאחר הפנייה תתואם פגישת היכרות.
הפנייה נשמרת בסודיות מלאה ואינה מחייבת

השתתפות.
ניתן גם לפנות למזכירות המרכז לייעוץ לסטודנט

בבניין 407, טל׳: 03-5318450 
או במייל: 

arttherapygroup.barilan@gmail.com

עיבוד אובדן ושכול דרך אמנות ושיח קבוצתי

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfjNY6In0N1vCkJZt1nvPo_uBCs3w89qihjPOukikrJ-4O9OQ/viewform?usp=header

